Medabon

Intreruperea medicamentoasa a sarcinii

Ce trebuie sa stiti



Ce este Medabon?

Medabon se compune din doua tipuri de comprimate — mifepristona si misoprostol — aflate in
acelasi ambalaj. Aceste comprimate se utilizeaza pentru Tntreruperea unei sarcini timpurii, ntr-
un mod sigur si eficace. Comprimatele determina sangerare si crampe care pot semana cu o
sangerare menstruald masiva sau cu un avort spontan.

Misoprostol 0,2 mg si Mifepristona 200 mg

Pot sa utilizez Medabon?

Puteti sa utilizati Medabon daca sarcina dumneavoastra este in sdptdmana a noua sau mai
devreme. Aceasta inseamna ca ultimul dumneavoastra ciclu menstrual a fost in ultimele noua
saptamani (63 de zile de la prima zi a ultimului ciclu menstrual). Daca nu puteti sd va amintiti
ziua exacta a ultimului ciclu menstrual, un medic va poate ajuta sa stabiliti de cat timp sunteti
gravida.

Unele femei nu trebuie si utilizeze Medabon. Inainte de a lua Medabon, informati profesionistul
din domeniul sanatatii despre orice probleme de sdnatate pe care le aveti in prezent sau pe care
le-ati avut in trecut — inclusiv boli si tulburari ale sangelui — si despre orice medicamente pe care
le luati. Informati un medic, o asistenta medicala sau o moasa daca aveti fixat un dispozitiv
intrauterin (sterilet).

In cazul in care aldptati, trebuie s oprifi alaptarea in momentul in care ati inceput tratamentul.

Cum trebuie sa iau Medabon?

In Ziua 1 veti inghiti comprimatul numit mifepriston.
Mifepristona 200 mg

Dupa 36-48 de ore va veti administra misoprostol pe cale vaginala:
Misoprostol 0,2 mg

+ Stati Intinsd pe spate si introduceti-vd in vagin cele patru comprimate vaginale numite
misoprostol. Introduceti comprimatele vaginale in vagin, unul cate unul, cat mai adanc posibil,
astfel incat sa nu alunece afard. Ramaneti intinsd timp de aproximativ 30 de minute.



La ce ma pot astepta dupa ce iau comprimatele?

Unele femei vor avea sangerari vaginale dupa ce iau primul comprimat (mifepristona).Acest
lucru este normal. De regula, sangerarile vaginale si crampele apar la scurt timp dupa utilizarea
comprimatelor vaginale (misoprostolul).

Aceste sangerari i crampe sunt adesea mai intense decat cele care apar in timpul unei
menstruatii masive. Sangele poate fi gros si poate contine cheaguri. De reguld, sangerarea este
mai masiva in interval de patru pana la sase ore de la administrarea misoprostolului, dar uneori
sangerarea poate continua timp de pana la doud sau trei saptamani.

De asemenea, cele mai puternice crampe sunt dupa utilizarca misoprostolului. Puteti lua
medicamente Tmpotriva durerii, cum este ibuprofenul, sau puteti utiliza o sticla cu apa calda sau
o perna electrica pe care o aplicati pe partea inferioara a abdomenului.

Urmatoarele simptome sunt reactii adverse normale ale administrarii Medabon, care pot aparea
in aceeasi zi in care ati luat misoprostolul:

* Greata * Febra ¢ Durere de cap  Varsaturi * Frisoane ¢ Diaree

Cand trebuie sa ma adresez unui medic?

Dacd prezentati urmatoarele simptome sau alte simptome in privinta carora sunteti ingrijorata,
adresati-va unui medic. In cazul in care mergeti in urgentd la un medic, luati cu dumneavoastra
aceasta brosura.

* Solicitati asistenta medicald, daca aveti sangerari masive (daca este necesar sa utilizati mai mult
de doua absorbante igienice pe ord pentru mai mult de doud ore consecutiv) sau, de asemenea,
daca va simtiti ametitd, sunteti pe cale de a lesina sau va simtiti slabita fizic.

* Solicitati asistentd medicala, daca aveti febra (38°C sau mai mare de 38°C ) care continud mai
mult de o zi dupa ce v-ati administrat comprimatele vaginale de misoprostol.

* Solicitati asistentd medicald, dacad prezentati varsaturi sau diaree persistentda pentru mai mult de
o0 zi dupa ce v-ati administrat misoprostolul.

 Solicitati asistentd medicald, daca aveti dureri de stomac severe, persistente sau care se
intensificd si care nu se amelioreazd cu medicamente, repaus sau prin aplicarea sticlei cu apa
calda.

Daca prezentati varsaturi in interval de 30 minute dupa ce ati luat mifepristona, trebuie sa va
informati medicul.



Daca prezentati o sangerare redusa sau nu prezentati sangerare la 24-48 de ore dupa ce ati luat
misoprostol, adresati-va unui medic. Nu este o situatie de urgenta, dar poate fi un semn ca
medicamentul nu a avut efect.

Cum Tmi dau seama, daca Medabon a avut efect?

Adresati-va din nou unui medic, in interval de doud pana la trei saptdmani dupa ce ati luat
comprimatele, pentru a confirma ca avortul a avut loc.

Cu toate ca nu se intdmpla frecvent, tratamentul medicamentos poate esua, iar sarcina poate
continua dupa ce a fost administrat Medabon. Din cauza riscului deloc neglijabil de esec, care
apare 1n 4,5 pana la 7,8% dintre cazuri, vizita de urmarire este obligatorie, pentru a se verifica
finalizarea avortului. In acest caz, aveti nevoie de tratament suplimentar pentru a intrerupe
sarcina.

Cand pot intretine din nou raporturi sexuale?

Nu exista specificat un moment anume in care puteti intretine din nou raporturi sexuale. Totusi,
daca dorifi sa evitafi aparitia unei sarcini, trebuie sa incepeti imediat sa utilizati o metoda
contraceptiva eficace (a se vedea mai jos).

Cand pot ramane din nou gravida?

Puteti ramane din nou gravida la scurt timp dupa ce ati luat Medabon. Discutati cu medicul
dumneavoastra despre metode contraceptive, daca dorifi sa evitati aparitia unei sarcini. Puteti
incepe sa utilizati aproape orice metoda contraceptiva in acelasi timp cu administrarea Medabon.

Cate vizite trebuie sa fac la clinica?

Doua sau trei. Veti lua mifepristona la prima vizita si, dupa aproximativ doud sau trei sdptamani,
trebuie sa efectuati o vizitd la clinicd pentru a confirma intreruperea sarcinii. Discutati cu
medicul dumneavoastra despre cum preferati sa luati misoprostolul — la domiciliu sau la clinica.



Completati acest formular impreuna cu un medic, o asistenta medicala sau o moasa.

Am utilizat primul comprimat (Ziva 1)
Am utilizat cele 4 comprimate mici (Ziua 2 sau 3)
Vizita mea de urmarire este la data de (Zilele 14-21)

Date de contact pentru asistentad medicala:

Apel la raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse nementionate in prospect. De asemenea, puteti raporta
reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare catre:

Agentia Nationalid a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Roméania
Str. Aviator Sanatescu nr. 48, sector 1

011478 - Bucuresti

Fax: +4 0213 163 497

e-mail: adr@anm.ro

https://adr.anm.ro/

Www.anm.ro

Reactiile adverse suspectate se pot raporta si cdtre reprezentanta locald a detindtorului
autorizatiei de punere pe piatd, la urmatoarele date de contact:

S.C. Terapia S.A.

a SUN PHARMA company
Strada Fabricii nr. 124
Cluj-Napoca 400632, Romania
Tel: +40 264501502

Fax: +40 264415097

E-mail: romania.office@sunpharma.com
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